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Este texto analiza discursos sobre Emma Coronel, esposa de Joaquín “El Chapo” 
Guzmán, y la feminidad buchona en Instagram y TikTok. Empleando la netnografía, se 
aproxima a las redes sociodigitales para abordar la relación entre la narcocultura y el 
género, implicando componentes socioculturales, económicos, políticos, históricos y 
tecnológicos. Se identifican prácticas y discursos que participan en la construcción de 
la feminidad buchona. Sin embargo, se cuestiona el capital erótico como una forma de 
resistencia en el narcomundo. 
pAlAbrAS clAve: Feminidad buchona, género, net-narcocultura, redes socio-digitales.

This text analyzes discourses about Emma Coronel, Joaquín “El Chapo” Guzmán’s 
wife, and the buchona femininity on Instagram and TikTok. Using netnography, it 
approaches sociodigital networks to address the relationship between drug culture 
and gender, involving sociocultural, economic, political, historical, and technological 
components. Practices and discourses that participate in the construction of buchona 
femininity are identified. However, erotic capital is questioned as a form of resistance in 
the drug world.
Keywords: Buchona feminity, gender, net-narco culture, social media. 

Este texto analisa discursos sobre Emma Coronel, esposa de Joaquín “El Chapo” Guz-
mán, e a feminilidade buchona no Instagram e no TikTok. Utilizando a netnografia, 
aborda as redes sociodigitais para abordar a relação entre narcocultura e gênero, envol-
vendo componentes socioculturais, econômicos, políticos, históricos e tecnológicos. São 
identificadas práticas e discursos que participam da construção da feminilidade bucho-
na. Contudo, o capital erótico é questionado como forma de resistência no mundo das 
drogas.
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IntroduccIón 

Este trabajo tiene el propósito de identificar discursos en redes sociodi-
gitales (rrSS) asociadas con la (auto)representación del género y la nar-
cocultura a partir de contenidos visuales y audiovisuales sobre Emma 
Coronel; considerando que la interacción social a través del entorno 
digital ha tomado un rol importante para el estudio de la construcción, 
producción, distribución, difusión y consumo de contenidos culturales 
(Villaplana & León, 2022) en este caso de la narcocultura y recordando 
que las industrias culturales y mediáticas reaccionan ante las necesida-
des locales y globales del mercado (Karam, 2018; Thoreau, 2022).

el nArcotráfIco, un fenómeno culturAl, 
económIco, SocIAl y polítIco

Para estudiar la narcocultura y el género como una interrelación, 
es necesario contemplar el contexto de las significaciones, así como 
para analizar y cuestionar las construcciones culturales con relación al 
narcotráfico (Estévez, 2013; León, 2019), una corporación que parti-
cipa en diferentes esferas sociales (Wainwright, 2018), incluyendo de 
orden político y, por supuesto, económico. 

En México, la relación entre el narcotráfico y el sistema político 
quedó evidenciada en el caso de Genaro García Luna, quien fuera ti-
tular de la Secretaría de Seguridad, en el gobierno de Felipe Calderón 
(2006-2012), y que encabezó la llamada “lucha contra el narcotráfico”. 
Cabe mencionar que García Luna fue declarado culpable por sus vín-
culos con el crimen organizado el 21 de febrero de 2023 (bbc, 2023a). 
También ha sido notoria la relación del crimen organizado con el Esta-
do. En 2021, Emma Coronel reconoció su participación “en el complot 
para orquestar la fuga del Chapo en 2015, y reveló que estuvo involu-
crada en el pago de 4 millones de dólares en sobornos a funcionarios 
del gobierno de Enrique Peña Nieto en 2014 y 2016” (Hernández, 2021, 
p. 291).

Por otra parte, socialmente el narcotráfico se vuelve común. En la 
vida cotidiana, están en circulación imaginarios sobre el narcotrafi-
cante, el narcomundo y las mujeres en el narcotráfico, los cuales han 
sido incentivados por el consumo de productos culturales (Becerra, 
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2018; León, 2019; Mercader, 2012; Mondaca, 2014). De las dinámi-
cas de consumo ha derivado el llamado narcomarketing; una estrategia 
de mercado que ha recuperado los contextos colombianos y mexica-
nos de Pablo Escobar y Joaquín Guzmán Loera, respectivamente, para 
convertirlos en marcas y ganancias para las industrias culturales (León, 
2019) y que se ha replicado también para otras figuras del crimen or-
ganizado.

En diálogo con esta idea, también desde las nuevas tecnologías se 
construyen y se reproducen imaginarios sociales que contribuyen a la 
representación de las mujeres insertas en el narcomundo, o que aspiran 
a estar, pero que también vuelven a la narcocultura una forma de habitar 
la vida, el cuerpo y el género.

eStudIoS SocIoculturAleS y comunIcAtIvoS 
Sobre el nArcotráfIco

Se reconoce que el narcotráfico ha sido un fenómeno social aborda-
do en las ciencias sociales para el estudio de la violencia, el consumo 
y la masculinidad (Vásquez, 2017). Aquí, se realiza un breve recorte 
en el estado del arte para dar cuenta de cómo, particularmente, des- 
de la comunicación se han realizado esfuerzos que reconocen cómo 
las industrias culturales legitiman y reproducen símbolos y significados 
culturales que validan las ideas de la mujer y lo femenino en el narco-
mundo.

Mondaca et al. (2015) reconocen que, a pesar de identificar esfuer-
zos de empoderamiento femenino en el narcotráfico, la visión mascu-
lina mantiene la cosificación de las mujeres. Si bien ellas participan 
como sicarias, jefas, lava dinero o mulas, continúa la tendencia en el 
narcomundo a “convertir a la mujer en un objeto del mercado como 
oferta para el encanto y la complacencia de los hombres” (p. 183). Par- 
ticularmente, las autoras se concentran en el estudio de los narcocorri-
dos y en cómo estos sirven para promover imaginarios sociales; asi-
mismo, destacan el papel de las redes sociales como plataformas de 
expansión de la música. 

Las narconovelas son otra forma de industria cultural en la que se 
reproduce cómo en el crimen organizado las violencias de género y 
social son normalizadas y representadas como patrones culturales. Para 
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Hernández y Pech (2020), este tipo de relatos visuales recrean un mun-
do idealizado en el que los valores éticos y morales se ponen en juego 
para legitimar las violencias. 

También las novelas literarias se han empleado para el estudio de 
los procesos de construcción del poder de la mujer en el narcomundo. 
Al abordar este tipo de industrias culturales Carrillo (2020) habla del 
narcoempoderamiento; que es una manera de ganar poder a través 
de prácticas violentas como los asesinatos y el secuestro. A través del 
estudio de la música, Mondaca (2004) ha mostrado la participación his-
tórica de las mujeres en el narcomundo. Situada en la perspectiva de 
género y los estudios culturales, la autora identifica a la mujer en los 
negocios del narcotráfico como una persona cruel, vengativa, poderosa, 
violenta y controladora. 

Estudios previos muestran cómo las industrias culturales reprodu-
cen significados sobre la participación de la mujer en el narcomundo. 
Lo mismo ocurre con la música, las narconovelas y las novelas, pues 
retratan cómo las mujeres buscan lugar y empoderamiento en el cri-
men organizado. Sin embargo, esas formas de ejercicio de poder están 
arraigadas a expresiones masculinas de violencia. Asimismo, se obser-
va cómo la violencia de género sigue siendo legitimada y normalizada 
en el narcomundo. Es decir, a pesar de esfuerzos de resistencia, la mujer 
queda atrapada en mundos violentos, en los cuales puede ser víctima o 
victimaria. 

lA nArcoculturA y lA net-nArcoculturA

El narcotráfico se vuelve parte de la vida cotidiana y de la cultura desde 
los medios de comunicación, en los consumos del cine, la televisión 
y las redes sociodigitales. Por ejemplo, Telemundo o Univisión con las 
narconovelas, las coberturas y las entrevistas tanto a actores como a fi-
guras del narcotráfico; Netflix abordando la narcocultura en series; y la 
industria musical con los narcocorridos, narcorap o el regional mexica-
no, entre otros (Alzati, 2019; Thoreau, 2022; Villaplana & León, 2022). 
Los medios de comunicación están ahí para propagar prácticas, signifi-
cados e identidades.

En el presente trabajo se retoma el concepto de narcocultura bajo 
dos ideas: como un “conjunto de prácticas que componen un cierto 



5Emma Coronel y la feminidad buchona en redes sociodigitales...

modo de vida y, por otra, en el sentido de los registros estéticos que 
se producen a partir del contexto del narcotráfico” (Correa, 2022, 
p. 183). De la segunda, deriva la narcoestética (representaciones y 
formas culturales) visible en las narcoseries, narcocorridos y narcoli-
teratura (Correa, 2022), o notoria en la modificación del cuerpo (princi-
palmente femenino) (Pressly, 2021). 

Ambas ideas sobre la narcocultura se incrustan en la “construc-
ción de unas narrativas y representaciones que en parte se alimentan 
de medios de comunicación y de formas artísticas” (Correa, 2022, 
p. 183). Al respecto, Rincón (2013) afirma que “todos llevamos un nar-
co adentro…, el narco permite pequeñas felicidades capitalistas; imagi-
na progreso, libertad, igualdad; promete el confort del tiempo libre, las 
mujeres, el entretenimiento y la figuración social” (p.2).

La Web 2.0, caracterizada principalmente por la conformación de 
comunidades y rrSS, brinda el acercamiento, la conformación y la pro-
pagación de las expresiones culturales e identitarias, discursos y tenden-
cias asociadas al narcotráfico (Villaplana & León, 2022), que derivan 
en la llamada net-narcocultura. De esta manera, la web se constituye 
como la mayor plataforma de distribución de contenidos culturales, ahí 
es donde también se generan los productos que legitiman a la sociedad 
“hiperconsumista”, que hace referencia al capitalismo gore (Valencia, 
2010), en el cual “los cuerpos se convierten en una mercancía, y su cui-
dado, conservación, libertad e integridad son productos relacionados” 
(Estévez, 2013, p. 231).

Igualmente, es a partir de contenidos virales del narcotráfico en 
rrSS, que incluso pueden ser publicados por personas del crimen orga-
nizado (Thoreau, 2022), que se promueve la violencia, el consumo de 
drogas y la percepción de las mujeres desde una perspectiva heteropa-
triarcal. Así, la narcocultura se expande en las cotidianidades offline y 
online. 

“Ay vIene lA buchonA veStIdA y A lA modA”. 
femInIdAd buchonA 

La canción La Buchona, de Chuy Lizárraga, reza “Ay viene la buchona 
vestida y a la moda; sus uñas decoradas, su boca bien pintada”. El tema 
es parte de las industrias culturales que construyen y reproducen formas 
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de feminidad; es una manera de pensar a la mujer en la narcocultura y, 
también, es una expresión de la identidad de género. Así, los medios 
de comunicación y las tecnologías difunden, a nivel glocal, códigos de 
cómo la masculinidad y feminidad son comprendidos como maneras 
de regular el género y la sexualidad (León, 2019). 

La construcción del cuerpo femenino abarca dimensiones históri-
cas, sociales, culturales, políticas y económicas. El cuerpo de las mu-
jeres se ha transformado, pero también su uso y su representación (lo 
cual incluye el rol de las selfies y las formas de tomar y “promocionar”, 
así como de (re)significar el propio cuerpo y el género en rrSS), como 
sucede con las mujeres del narcomundo que cumplen papeles en las 
relaciones de poder (León, 2019; Mondaca, 2014). 

La manera en cómo se construye, interpreta y difunde la imagen de 
la mujer en el narcotráfico es parte de la identidad de género, y estos 
actos “se ajustan a una identidad de género esperada o cuestionan esa 
expectativa de alguna manera” (Butler, 1988, p. 527); es decir, a lo 
que se piensa, se espera o, incluso, se idealiza de la mujer en el crimen 
organizado.

Para este texto, la feminidad buchona se entiende igual que como lo 
expresa León (2019). Buchonas son “las mujeres inmersas en la narco-
cultura mexicana y fungen como parejas erótico-afectivas de los hom-
bres involucrados en el tráfico de drogas” (Villaplana & León, 2022, 
p. 170); quienes, con base en ideas de Marcela Lagarde, parten de sub-
jetividades capitalísticas, ya que entran a un mercado con la renta o la 
venta del cuerpo, para ascender o tener éxito y beneficios en el narco-
mundo (León, 2019). 

El término “buchona” caracteriza a las mujeres con una apariencia 
física, tanto facial como corporal, derivada de la cirugía estética, de 
ropa llamativa y accesorios de lujo. De hecho, si bien los narcos suelen 
elegir a las buchonas como novias, muchas no tienen vínculos direc-
tos con el narcotráfico, sino que adoptan este estilo como una moda 
(Pressly, 2021). El ejemplo más representativo de mujer “buchona” que 
no pertenece al narcomundo es el estilo de Kim Kardashian (Hernán-
dez, 2021; Infobae, 2021; Pressly, 2021).
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Mientras, la feminidad buchona consiste en: 

El conjunto de elementos y características físicas, simbólicas, axiológicas 
y mentales de las mujeres que viven o aspiran la inserción a la narcocultu- 
ra mexicana, la cual tiene como norma la dicotomía sexo-genérica, inmersa 
en una hegemonía heterosexual, y donde prevalece la idea de que el poder 
recae en lo masculino. Se debe matizar que existirán jerarquías entre las 
mujeres con feminidad buchona (León, 2019, pp. 31-32).

Como parte de tales características físicas, se asume la modifi-
cación corporal. Hay lugares estratégicos en México, como Sinaloa 
(Pressly, 2021), Baja California (principalmente Tijuana) y Guadalajara 
(León, 2019), que participan como principales sedes de las cirugías es-
téticas. Sin embargo, la extensión de las estéticas buchonas a otros te-
rritorios habla de cómo las industrias culturales operan para reproducir 
y legitimar imaginarios de la mujer en el narcomundo.

Para León (2019), las mujeres a través de su estética y del cuerpo 
desafían el rol de mujer sumisa y adquieren beneficios de su capital 
erótico; el hecho de acatar esa feminidad buchona, convertida en mo- 
da, es una forma de sobrevivir y una estrategia de poder, dando apertura 
a valerse por sí mismas y tener éxito social y económico. 

Desde esta perspectiva, Emma Coronel es la representación de la 
mujer del narcomundo en resistencia; usa su capital erótico, aparece en 
medios de comunicación y, por decicisón propia, en las rrSS asume 
un papel de influencer, como una forma de narcomarketing. En el ca-
pitalismo global, las mujeres buchonas pueden conseguir éxito con la 
difusión de sus imágenes en rrSS; pueden ampliar su influencia, resig-
nificar su estética y vincularse a otros ámbitos del mercado. En suma, 
“pueden introducirse a otros mercados como el de la moda y la industria 
de la belleza a partir de su explotación corporal” (León, 2019, p. 162).

En las plataformas digitales, las mujeres buchonas pueden romper 
con los roles de madre-cuidadora y de trofeo-objeto-premio. Las mu-
jeres jóvenes insertas en la narcocultura pueden usar la publicidad en 
rrSS (Srnicek, 2018), que ayudarán como instrumento de narcomar-
keting, pues, tal como dice León (2019), colaboran en la publicidad 
mundial, en donde la buchonería pasa de lo local (particularmente Si-
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naloa) a lo global; por ejemplo, bajo la visión de mujer-objeto y como 
productoras-consumidoras de un estilo de vida, con cierta identidad, 
valores y comportamientos.

lAS mujereS y el nArcotráfIco 

El inicio de la participación de las mujeres en el narcotráfico se identi-
fica con la figura de Ignacia Jasso, conocida como “La Nacha”. Junto a 
su esposo, Pablo González “El Pablote”, distribuía droga en la década 
de 1920 en el norte de México. “La Nacha” lideró el negocio de las dro-
gas; tenía la imagen de una mujer caritativa, de una madre amorosa, de 
baja estatura, piel morena, robusta y peinado de chongo (Olivas, 2021). 
Sin embargo, también se conoció por la toma de decisiones duras y 
violentas, incluyendo homicidios (Santamaría, 2012).

Para 1940, aparece Manuela Caro, “la primera y más importante jefa 
del narco en la historia de Sinaloa” (Santamaría, 2012, p. 21). Destacó 
por su habilidad para los negocios y por usar aviones para el transporte 
de droga. Dolores Estévez Zulueta, “Lola La Chata”, fue otra mujer 
en la historia del narcotráfico. En los años cincuenta, era conocida como 
la “emperatriz del hampa en México”. Originaria de La Merced, llegó 
a dominar la venta de droga en la Ciudad de México (Olvera, 2022).

Aunque se sabe poco, también en la historia del narcotráfico se 
mencionan los nombres de María Elena Silveira (en Baja California), 
Consuelo Sánchez (en Mexicali) y Eloísa Higuera (Calexico, Califor-
nia). Ellas coordinaron y administraron el tráfico de drogas en el norte 
del país (Santamaría, 2012). Durante el siglo xx, las mujeres destaca-
ron en el crimen organizado por sus habilidades para los negocios, pero 
también por el ejercicio constante de la violencia. 

Años más tarde, se observará la participación de artistas y modelos 
de belleza en el narcomundo. Virginia Hill, conocida como “La reina de 
la Mafia”, se distinguió por su belleza y su trato con funcionarios cerca-
nos al gobierno de Miguel Alemán. Ella negoció el tráfico de goma de 
opio de México a Estados Unidos. (Santamaría, 2012).

Históricamente, en el narcomundo, la mujer aparece como adminis-
tradora-líder, madre-cuidadora y como trofeo-objeto-premio. En la pri-
mera, se observa cómo las mujeres adoptan características masculinas 
para su desempeño en el narco; mientras en las dos últimas, se aprecia 



9Emma Coronel y la feminidad buchona en redes sociodigitales...

a las mujeres como propiedad de los hombres, aumentando el riesgo 
de violencia hacia ellas (Pressly, 2021). Estos roles muestran divisiones 
sociales del trabajo: la mujer-objeto-trofeo-reina de belleza como poder 
del patrón, como la madre-virgen que honra a sicarios (Rincón, 2013) y 
como jefa-administradora de violencia y de droga.

¿por qué el cASo de emmA coronel?

Ya en el siglo xxI, en el contexto de la cultura digital, es posible iden-
tificar el caso de dos mujeres con posiciones importantes en el narco-
tráfico, y con diferentes niveles de “jerarquía en la feminidad buchona” 
(León, 2019, p. 141). Primero se tiene a Claudia Ochoa, “La Emperatriz 
Ántrax”, quien posee la insignia de “la buchona emprendedora” (León, 
2019, p. 143), debido a su capital erótico que la ayudó a ascender tanto 
socialmente como dentro del cártel. Fue una de las primeras buchonas 
que decidieron usar rrSS para la autorrepresentación. Su fama surgió 
de la difusión de fotografías con armas de fuego, carros y residencias. 
En 2019, la encontraron muerta en su domicilio (Infobae, 2021).

Emma Coronel, cónyuge de “El Chapo”, es la mujer buchona más 
poderosa “a partir de su jerarquía como la esposa de narco de alto ran-
go” (León, 2019, p. 141); así, pertenece a la burguesía narco, al nivel 
más alto de aspiración y poder (León, 2019). ¿Qué implica pertenecer a 
la jerarquía de las buchonas? Primero, una identidad femenina. Con el 
caso de Emma, se reconoce que la presencia, el cuerpo y la apariencia 
física son herramientas para expresar el éxito en el narcomundo.

 
“the fIrSt lAdy of SInAloA”. 
emmA y loS medIoS de comunIcAcIón

En 2021, en Estados Unidos, Emma Coronel Aispuro fue condenada a 
tres años de cárcel, acusada de narcotráfico y lavado de dinero. Aunque 
la sentencia representó la caída de la “Kardashian de Sinaloa”, podría 
quedar libre en septiembre de 2023 (Bedoya, 2022)4. Para algunas per-

4 El 13 de septiembre de 2023, Emma Coronel fue declarada en libertad en 
Estados Unidos, tras cumplir dos años y medio de prisión de los tres a los 
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sonas, como explica Hernández (2021), Emma Coronel es símbolo y 
ejemplo de nacer desde abajo y llegar a la cima del éxito. Nació en 
Estados Unidos, pero vivió en un poblado cerca de Canelas, Durango, 
ubicado en el “Triángulo Dorado”, ideal para el crimen organizado y el 
sembradío de droga.

Entre 2006 y 2007, nace la historia de amor de Emma y “El Chapo”. 
Como relata Hernández (2021), ambos se habrían conocido en un bai-
le, en Durango. Sin embargo, el vínculo entre los dos se habría hecho 
evidente cuando ella participó en un concurso regional de belleza y 
ganó. La coronación de Emma, como soberana de la belleza, y su ca-
rrera posterior en el modelaje no habría sorprendido a nadie. La boda 
de la pareja ocurrió en 2007 y, desde entonces, comenzó a gestarse el 
fenómeno cultural y mediático Emma Coronel. La reina e influencer 
del narcotráfico, la Kim Kardashian de México, ícono pop de la nar-
cocultura (como se le denominó a Pablo Escobar [Rincón & Andrade, 
2022]), la fiel esposa de El Chapo (Sánchez, 2021), entre otros, son 
algunos de los sobrenombres con los que se le conoce. 

Emma Coronel, como dirían Rincón y Andrade (2022) con el caso 
de Pablo Escobar, se convirtió en un ícono pop, una reina, una celebri-
dad, una imagen de admiración, un referente social y de aspiración. Ha 
sido construida mediática, social y culturalmente a partir de la polémica 
en su relación de pareja con “El Chapo” (Hernández, 2021); para mues-
tra, en Wikipedia (2023) aparece como: “Emma Coronel Aispuro es una 
modelo mexicana conocida por su relación sentimental con Joaquín “El 
Chapo” Guzmán”.5 Asimismo, la imagen de ícono de la narcocultura 
se ha consolidado, legitimado y reproducido en las industrias cultura-
les, como la música, las series, las telenovelas y las entrevistas en noti-
cieros, etc.; y, también, a partir de las personas usuarias en rrSS. 

Algo característico de Emma Coronel es que decidió hacerse pú-
blica en rrSS bajo sus criterios y a pesar de conflictos con el Cártel 
de Sinaloa (Hernández, 2021). Además, a partir del encarcelamien- 
to de Joaquín Guzmán (en 2016) apareció en cadenas como Telemundo 

que fue condenada en 2021, de acuerdo con el Buró Federal de Prisiones 
(BBC, 2023b).

5 Consultado el 6 de enero de 2023.
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o VH1 con reality shows y entrevistas (Hernández, 2021; León, 2019), 
y ya se prepara una serie que tendrá por nombre “Sinaloa’s First Lady”, 
de la empresa Paramount+ en Latinoamérica (Redacción El Financiero, 
2022);6 todo esto teniendo un lugar en el narcomarketing (León, 2019).

A partir de estos acontecimientos, se cuestiona la fuente de los re-
cursos económicos con los que se producen, distribuyen y difunden 
contenidos culturales sobre el narcotráfico; teniendo en ocasiones la 
participación del propio narcotraficante en la filmación o promoción 
(Mercader, 2012). Por ejemplo; como menciona Rincón (2013), Edgar 
Valdez “La Barbie”, uno de los criminales más importantes en México, 
llegó a expresar que “había gastado $200 000 dólares haciendo una pe-
lícula sobre su vida” (p. 17). Por tanto, el narcotráfico no sólo ha tejido 
relaciones con esferas sociales y políticas, sino también económicas de 
las industrias culturales que, en suma, han significado al narcomundo y 
a las mujeres insertas en este. 

metodologíA: el eStudIo de lA femInIdAd 
en redeS SocIo-dIgItAleS

La investigación tiene un enfoque cualitativo y emplea la netnogra- 
fía (Kozinets, 2015) como un método para el estudio de las comuni-
dades virtuales7, reconociendo al contexto digital como el espacio de 
mayor difusión de la narcocultura mexicana (Villaplana & León, 2022).

Del 18 de diciembre de 2022 a enero de 2023 y del 3 al 16 de abril 
de 2023,8 se utilizó la observación no participante (Guber, 2011) como 

6 La última información emitida sobre la serie “Sinaloa’s First Lady” detalla 
que la historia relatará la trayectoria de vida del narcotraficante Joaquín 
Guzmán Loera bajo la perspectiva principal de su esposa, Emma Coronel. 
Sin embargo, aún no hay fecha definida para su lanzamiento (Ruiz, 2022).

7 Esta investigación ve en el uso de hashtags la estrategia para articular co-
munidades virtuales en las redes sociodigitales.

8 Es preciso indicar que no hubo una razón en particular por la que se deci-
dieron las fechas para la elaboración de la metodología. No obstante, la 
primera etapa partió de un ejercicio exploratorio en ambas redes sociodi-
gitales; mientras que en la segunda se decidió esperar para identificar un 
posible mayor fandom entre la comunidad.
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técnica para indagar en la cuenta oficial de Instagram de Emma Coro-
nel y los contenidos más populares sobre ella en TikTok. Cuando se 
habla de la observación no participante es para indicar el carácter de 
observadoras externas, sin algún tipo de incidencia o colaboración en la 
comunidad (Guber, 2011). 

eSquemA 1
eStrAtegIA metodológIcA

Fuente: Elaboración propia.

Para estudiar la feminidad buchona en las rrSS se recurrió tanto al 
análisis del discurso como al visual. El primero se entiende como una 
forma para analizar “el modo en que el abuso del poder social, el domi-
nio y la desigualdad son practicados, reproducidos, y ocasionalmente 
combatidos, por los textos y el habla en el contexto social y político” 
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(Van-Dijk, 1999, p. 23). Mientras, el segundo reconoce a las imáge-
nes como construcciones sociales; se trata del análisis de los discursos 
icónicos (Corona, 2012). En suma, aquí se propone un modelo meto-
dológico para el abordaje de la feminidad en rrSS.

el trAbAjo de cAmpo. AproxImAcIón A loS dIScurSoS 
IcónIcoS de lA femInIdAd buchonA en redeS SocIodIgItAleS

Para el trabajo de campo, se decidió emplear Instagram, pues en esta 
plataforma Emma Coronel tiene su cuenta oficial, y TikTok, debido a 
que es la principal red social en ascenso entre la comunidad de per-
sonas usuarias (García, 2023). Instagram fue útil para acercarse a los 
discursos sobre la feminidad buchona constituidos por la misma Emma 
Coronel. Mientras que TikTok fue útil para observar al fandom, en-
tendido como grupos de personas, insertos en la cultura participativa 
que consumen, que crean formas de consumo, reescriben las historias y 
abonan al valor económico. Además, se entiende a la fan en términos de 
Jenkins (2008), es decir, se buscó observar a las usuarias que participan 
activamente en la generación de contenido relacionado con la estética 
de la esposa de “El Chapo”. 

Para hablar de la identidad, las significaciones y los discursos en tor-
no a Emma Coronel, la netnografía abarcó la observación de las rrSS, 
desde dos elementos: la cuenta oficial y las publicaciones populares, 
articuladas con el uso de hashtags. De la observación participante se 
derivaron elementos para el análisis de los discursos icónicos: el plano, 
los colores predominantes, las reacciones y el copy.

lA femInIdAd buchonA en lA cuentA de
InStAgrAm de emmA coronel

En Instagram, @therealemmacoronel es la cuenta oficial de Emma 
Coronel.9 Se trata de un perfil empresarial con cinco publicaciones y 

9 Se dice que Emma Coronel abrió otra cuenta de Instagram; no obstante, aún 
no se comprueba en su totalidad (Barrios, 2023). Al 9 de octubre de 2023, el 
perfil mantiene más de 18 mil seguidores y 2 publicaciones.
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eSquemA 2
eStrAtegIA de obServAcIón pArtIcIpAnte

Fuente: Elaboración propia.

788 mil seguidores.10 En la descripción, se indica: “no contesto men-
sajes directos”. Es decir, se trata de una comunicación unidireccional.

La primera publicación es una fotografía de Emma Coronel vestida 
de novia. En la imagen (en plano medio) predominan las tonalidades 
claras, tanto el fondo, como su piel, cabello y vestido en una represen-
tación de la mujer que está por contraer nupcias. La fotografía acumula 
108 519 likes. La imagen está acompañada por el copy “Campaña Novia 
2021 Lumen Salón” y con etiquetas a quienes participaron tanto en el 
vestido, maquillaje, como estilismo. Entre las personalidades referidas 
destaca el diseñador mexicano, Benito Santos. Dicha referencia hace 
notar la relación de Emma Coronel con el mundo de la moda en el país.

La segunda publicación data del 2 de julio de 2020, fecha en la 
que ella cumplía 31 años. Emma Coronel usa el copy “Happy birth-
day to me” para compartir una fotografía de sí misma. Es una imagen 

10 Consultado el 9 de octubre de 2023.
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ImAgen 1
emmA coronel, novIA

Fuente: Emma Coronel Aispuro (@therealemmacoronel), 2020e.

con colores predominantemente oscuros, significando poder; ella porta 
una corona dorada, usa el cabello lacio y del maquillaje destacan los la-
bios voluptuosos en tonalidad roja. En un plano medio está Emma Co-
ronel, de pie, con manos a la cintura y mira a la cámara, constituyendo 
una postura de poder, seguridad y desafío. De las cinco publicaciones 
en el feed, esta concentra el mayor número de likes: 144 322.

“Happy Mother’s Day” es el título de la tercera publicación. La 
esposa de “El Chapo” celebra el Día de Las Madres. En la fotografía, 
tomada a primer plano, aparece el rostro de Emma Coronel. A diferen-
cia de las dos imágenes anteriores, en esta, hay una mayor exposición 
del cuerpo. Aparecen colores cálidos en la composición. Se aprecia a 
Emma Coronel con el cabello lacio y los ojos cerrados; del rostro so-
bresalen la forma y el tamaño de sus labios. Igualmente, el maquillaje 
destaca zonas del rostro y del cuerpo como la nariz, los pómulos, la 
clavícula y el pecho. La imagen constituye un entendimiento del ser 
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ImAgen 2
emmA coronel, retrAto

Fuente: Emma Coronel Aispuro (@therealemmacoronel), 2020d.

ImAgen 3
emmA coronel, mAdre

Fuente: Emma Coronel Aispuro (@therealemmacoronel), 2020c.
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madre. Ser mamá es igual a una estética, a una forma del rostro y del 
cuerpo.

“Happy valentine‘s day” es el título de la cuarta fotografía en su 
perfil de Instagram; tomada en primer plano, predominan las tonalida-
des de blanco, beige y azul; muestra el pecho y la clavícula; mientras el 
maquillaje resalta pómulos, nariz y mandíbula, configurando una forma 
del rostro. Dicha publicación habla de una comprensión del Día de los 
Enamorados asociado a una estética y forma del cuerpo particulares. 
Rompe con imágenes tradicionales del 14 de febrero (flores, corazo-
nes o Cupido); en ese caso, la expresión del amor es la misma Emma 
Coronel; la publicación suma 110 859 likes. Es la segunda fotografía 
con más reacciones positivas, lo cual habla de la legitimación, tanto del 
mensaje como de sus significados, entre el fandom. 

ImAgen 4
emmA coronel, SAn vAlentín

Fuente: Emma Coronel Aispuro (@therealemmacoronel), 2020b.
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En la publicación más antigua de su feed, Emma Coronel usa el 
emoji de un muñeco de nieve para difundir un paisaje invernal. A di-
ferencia del resto, en esta imagen el protagonista es el fondo; se trata 
de un parque de esquí con cabañas y montañas. Emma Coronel apare- 
ce de cuerpo completo; no se aprecian detalles del rostro, pero sí 
elementos que comunican estatus social como la práctica de un deporte 
de la clase alta y la indumentaria necesaria (traje, botas y lentes) para 
esquiar. La fotografía, caracterizada por las tonalidades grises y blan-
cas, suma 92 910 likes. 

ImAgen 5
emmA coronel, lujoS

Fuente: Emma Coronel Aispuro (@therealemmacoronel), 2020a.

En el perfil oficial de Emma Coronel se articulan significados y re-
presentaciones sobre el ser esposa (novia), enamorada, madre y mujer, 
desde la mirada de quien, en un ejercicio de curaduría, decide qué mos-
trar y cuál encuadre en sus rrSS, a partir de representaciones asociadas 
al lujo, pero principalmente, a una estética con igurada por el cuerpo y 
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el rostro. En suma, una representación de la feminidad buchona, carac-
terizada por su capital erótico, su poder, su éxito como mujer y madre, y 
su rechazo a la sumisión. Como señala León (2019), se aprecia el valor 
del cuerpo, vuelto capital, en el que su performatividad es de poder. 
En las rrSS se aprecia la espectacularización y mercantilización de la 
vida cotidiana de la narcocultura, volviéndose un referente para muchas 
mujeres.

emmA coronel, el fAndom y 
lA femInIdAd buchonA en tIktok

Para hablar de la reproducción y la resignificación de la feminidad bu-
chona, inspirada en Emma Coronel, se observó TikTok. Usando los 
hashtags #EmmaCoronel y #Buchona, se seleccionaron publicaciones 
destacadas. Para el análisis de los discursos icónicos se contempló el 
número de reproducciones, el copy, la música y las imágenes. La re-
mediación de los contenidos en rrSS sobre Emma Coronel permite 
visibilizar las expresiones culturales. Las formas de interpretación y 
significación parten de la objetificación y de la performatividad del gé-
nero femenino en la net-narcocultura y las lógicas capitalistas modernas 
(Mondaca, 2014). 

En TikTok, el fandom de Emma Coronel comparte estilos de vida, 
maquillajes, vestuarios, mensajes de admiración y respeto; también 
emplean imágenes, videos y música que se comparte con el uso de 
hashtags que articulan comunidades de fans. “Les mentí, no quiero ser 
aesthetic, quiero ser… buchifresa”, con este mensaje inicia un video, 
en el que aparecen vehículos, ropa de lujo, joyas y armas. De fon- 
do, se reproduce la canción “Me gusta mi vida” de Manuel Rodríguez 
que dice “Si mucho Prada me miran comprando, gastando dinero es 
porque coronamos”. 

El contenido producido por el fandom se articula a las tendencias. 
“Mi red flag es querer ser como ellas” es el texto con el que inicia un 
video que incluye imágenes de Emma Coronel, de Claudia Ochoa Félix 
y la canción “No tengas miedo” de Los Buitres de Culiacán Sinaloa en 
la que se escucha “Ya no te asustes cuando llegue en un convoy. O que 
una escuadra con diamantes salga de mi pantalón. No soy tan malo, 
también tengo corazón. Aunque el gobierno me persiga sin control”. 
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ImAgen 6
lA buchIfreSA

Fuente: Dali (@dalizcross1), 2022.

ImAgen 7
lAS red flAgS

Fuente: B Guzmán (@bguzman45), 2022.
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Así, tanto el texto, las imágenes y la música reproducen la net-narco-
cultura.

El fandom también muestra las aspiraciones en torno a ser madre. 
“–¿Quieres ser mamá? – No, yo quiero ser mamá buchona” es el texto 
de otro video el cual brinda reconocimiento a la maternidad desde la 
feminidad buchona, constituida y representada a partir de una estética; 
un cierto cuerpo moldeado bajo una vestimenta demostrando lujos. El 
material, musicalizado en un inicio con la canción “I wanna love you” 
de Akon y Snoop Dog y posteriormente con “JGL” de La Adictiva y 
Luis R. Conriquez, obtuvo respuestas como “Quiero”, “Seré la mamá 
buchona”, “Sí quiero ser así”, “Ya me vi” y “Metas”. 

ImAgen 8
mAdre buchonA

Fuente: Itzel (@the.n4rcos.oficiall), 2022.

Otra categoría es el maquillaje. Con el objetivo de replicar los ras-
gos de Emma Coronel (ojos, labios, nariz, frente y mentón), usuarias 
emplean sombras, rubores, pestañas postizas e iluminadores. En uno de 
los videos analizados, la internauta muestra la aplicación del maquillaje 
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para que los rasgos adquieran volumen y estética, mientras se escucha 
el siguiente fragmento de la canción “El 701” de Los Alegres del Ba-
rranco: “Que andan ofreciendo 10 milloncitos. Por mi cabeza y la de mi 
compadre, en los Estados Unidos se sabe”. 

ImAgen 9
mAquIllAje

Fuente: MarianaArrayales (@marianaarrayales), 2023.

Las publicaciones en TikTok, elaboradas por fans, hablan de estilos 
de vida, aspiraciones, estéticas y prácticas cotidianas. La representación 
cultural del narcotráfico se asocia con formas simbólicas que ayudan 
a otorgarle un significado a lo que ocurre en el entorno (Geertz, 2003). 
El trabajo de campo confirma que la narcocultura es tendencia; es un 
fenómeno que pasa de lo local a lo global, popularizado en lugares don-
de el crimen organizado no es parte de la cotidianidad (León, 2019; 
Villaplana & León, 2022).

Los hallazgos indican que las prácticas y discursos en el contexto de 
la Web 2.0 permiten la construcción de elementos simbólicos del nar-
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comundo y la narcocultura (Karam, 2018; León, 2019). Por ejemplo, 
el fandom otorga un significado, una representación y una identidad a 
Emma Coronel, pero también se aprecia la auto-representación a partir 
de la significación como la esposa de “El Chapo”. 

Tanto en Instagram como en TikTok, las publicaciones representan 
el cuerpo y el estilo de vida (prácticas cotidianas) de Emma Coronel. 
Por otra parte, se encuentra la reproducción de las lógicas de la femini-
dad buchona gracias a las rrSS, participando desde la noción de plata-
formas publicitarias (Srnicek, 2018), al, por ejemplo, recrear la moda, 
los outfits o el maquillaje. El hecho de que Emma Coronel tenga presen-
cia en el entorno digital habla de las formas en las que negocia con el rol 
de las mujeres en el narcomundo y con las lógicas de control en el nar-
cotráfico. Esto relacionado con la idea de “la mujer cabrona” (Herrera, 
2019), que rompe el comportamiento y la sumisión en la narcocultura 
(machista). También se perciben formas de colaboración entre muje-
res para lograr capital erótico, asociado a la feminidad buchona (León, 
2019). Ser mujer y estar envuelta en la narcocultura, implica jugar con 
la construcción de la identidad femenina; en donde no solamente parti-
cipa lo personal, sino el entorno social, cultural y económico.

Los videos suelen tener de música de fondo narcocorridos o narco-
rap, propios del “Movimiento alterado”,11 relacionado con la feminidad 
buchona y las lógicas de la narcocultura, pues es a través de la música 
que se narran los comportamientos y formas de ser y hacer en este con-
texto (Alzati, 2019). Aunque en el trabajo de campo se encontró una 
falacia: en rrSS se exhibe el cuerpo buchón sin las violencias de la 
narcocultura offline. 

Por otra parte, se evidencia la falta de regulación en las industrias 
tecnológicas, culturales y mediáticas, pues al hablar sobre Emma Coro-
nel se implica al narcotráfico. Para Thoreau (2022): “las economías de 
la atención se escudan en la producción de contenidos de moda y no to-

11 El “Movimiento alterado” o “Movimiento enfermo” es una nueva corriente 
musical y la evolución del corrido tradicional. Se caracteriza por la violen-
cia explícita de sus letras. Se interpreta en primera persona, lo que brinda 
realismo a las canciones. Debido a su formato, hace apología a la violencia 
(Fuentes, 2021).
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man responsabilidad social por las consecuencias que la glamorización 
de la violencia puede traer socialmente a nivel g-local” (p.45).

concluSIoneS 

Este trabajo tuvo el propósito de abordar los discursos de la feminidad 
buchona en rrSS (articulados con la auto-representación de Emma Co-
ronel, del género y de la narcocultura), los cuales presentan a la mujer-
madre-cuidadora que no debe olvidar los atributos “de la mujer ama 
de casa”, la mujer como trofeo-premio, pero también como una mujer 
que emplea el capital erótico para confrontar a la lógica heteropatriarcal 
del narcomundo; conclusiones que coinciden con León (2019) y que, a 
su vez, abren reflexiones sobre lo que llamaremos aquí un falso empo-
deramiento.

La presencia mediática-digital de la esposa del narcotraficante ha-
bla, en apariencia, del cuerpo femenino como herramienta de poder, 
de distinción, de éxito social y económico para sí misma y para la 
narcocultura. Por otra parte, se abren preguntas para cuestionar el pro-
pósito de la feminidad buchona y cómo el cuerpo, convertido en capital 
erótico, puede reproducir lógicas de subordinación frente a un sistema 
económico patriarcal. En este sentido, se propone cuestionar a la femi-
nidad buchona articulada a lógicas heteronormativas. 

Recuperando la historia de la mujer en el narcotráfico, puede ob-
servarse cómo algunas lideresas han tenido que adoptar características 
propias de la masculinidad (como el ejercicio de la violencia) para ad-
ministrar y coordinar el tráfico de drogas. En este mismo sentido, en 
el contexto de la cultura digital, la feminidad buchona y el capital eró-
tico reproducen formas de violencia articulada al sistema patriarcal. El 
cuerpo de Emma está inserto en la lógica capitalista, que mercantili- 
za el cuerpo y la imagen. Para las mujeres, al volverse objetos de deseo, 
el cuerpo mismo se pone en riesgo, pues el cuerpo joven, voluminoso y 
estético también tiene fecha de caducidad.

Por último, esta investigación propicia abordajes para otras formas 
de representación de la feminidad, desde la performatividad y la auto-
mercantilización, asociada a capitales económicos y sociales. Queda 
pendiente la tarea de promover alfabetizaciones críticas en las audien-
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cias para cuestionar el consumo de industrias culturales que reproducen 
y legitiman estéticas, a partir de las cuales se corre el riesgo de legitimar 
violencias simbólicas y cotidianas para las mujeres.
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